
 

 
人を対象とする医学系研究に関する倫理指針に則る情報公開 

 
このたび以下の調査研究を実施いたします。本研究への参加・協力を望まれない場合は、問い合わせ窓

口へご連絡ください。問い合わせ窓口の連絡先はこの掲示の一番最後の左側の枠内にあります。研究に参
加・協力されない場合でも不利益な扱いを受けることは一切ありません。 

本研究の研究計画書及び研究の方法に関する資料の入手又は閲覧をご希望の場合や個人情報の開示や個
人情報の利用目的についての通知をご希望の場合も問い合わせ窓口にご照会ください。なお、他の研究参加
者の個人情報や研究者の知的財産の保護などの理由により、ご対応・ご回答ができない場合がありますので、
予めご了承ください。 

 
【調査研究名】 精神病床における隔離・身体的拘束に関する実態調査 
 
【研究責任者】 国立精神・神経医療研究センター 山之内芳雄 
 
【本研究の目的及び意義】 

精神科医療における隔離と身体的拘束の実態、および近年の増加要因をこの調査で把握し、患者様の人権
を尊重した質の高い医療を精神科で実現するために必要な情報を得ることを目的とします。 
 
【個人情報の取扱い】 

あなたから提供された情報等の研究データは各医療機関で個人を特定できない形式にしてから送付され、
管理されますので、あなたの個人情報が外部に漏れることはありません。また、本研究で得られた集計デー
タは、より詳細な研究のために二次利用されますが、これにより個人情報が外部に漏れることはありません。 

もし研究に参加したくない場合には拒否を申し立てることができます。その場合には以下の期日までに
医療機関の窓口にご連絡ください。 
 
 

これを過ぎますと医療機関から研究班にデータが送付されます。なお、送付されたデータから個人は特
定できないので、データの削除はできません。 
 
【本研究の実施方法及び参加いただく期間】 
対象となる方 
2014 年、2019 年 6 月に、本医療機関で入院中に隔離もしくは身体的拘束を受けた方 
研究期間 
2019 年 9 月 24 日~2024 年 3 月 31 日 
利用する試料・情報等  
試料 利用しません 
情報等 診療録から以下の情報だけを調査します。氏名・連絡先などは調査いた

しません。 
属性に関する項目 病棟の種類、年齢層（5 歳階級）、性別、主診断、入院年月、入院形態 
隔離・拘束に関する項目 開始日、解除日、該当要件、深夜 0 時と正午に実施されていたか 

2019 年 9 月 
○院内の問い合わせ窓口(不参加の希望はこちらまで) 

新潟県立精神医療センター 
所属 管理部  氏名 佐藤 幸次 
電話番号: 0258-24-3930 
e-mail：jimuchohosa@psyche-niigata.jp   

 

 ○調査事務局（詳しい研究の情報が知りたいとき） 
 国立精神・神経医療研究センター 
 担当者 山之内 芳雄 
 e-mail：2019kk@ncnp.go.jp 

電話番号：042-341-2712(内線5605) 
〒187-8551 東京都小平市小川東町4-1-1 

〇苦情窓口 
国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター 

倫理委員会事務局 e-mail：ml_rinrijimu＠ncnp.go.jp 

申し立て可能な期間 ：令和２年３月６日 まで 


